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∂π™∞°ø°H

O fiÚÔ˜ ÂÙÂÚÔÙ·Í›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ È·-

ÙÚÈÎ‹, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÂÈ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜

Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·ÓÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË ı¤-

ÛË ÙˆÓ ÛÏ·Á¯ÓÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ›‰È· ·˘ÙÒÓ Ô˘

·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ·Û‡ÌÌÂÙÚ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·, fiˆ˜ ÙÔ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎfi, ÙÔ ÂÙÈÎfi Î·È ÙÔ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi. Œ-

ÙÛÈ, Ô ‰ÂÍÈfi˜ ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÙ·È ·fi

·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ‰ÂÍÈ¿ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÛÏ¿Á-

¯ÓˆÓ, ÂÓÒ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ô ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ·fi ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂ-

Ú‹ ÙÔ˘˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË. ∏ ·ÛÏËÓ›·, ‰ËÏ·‰‹ Ë ¤ÏÏÂÈ-

„Ë ÙÔ˘ ÛÏ‹Ó·, ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ·ÓˆÌ·Ï›· Ô˘

Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÌÂ ÙÔÓ ‰ÂÍÈfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi, Â-

ÓÒ Ë ÔÏ˘ÛÏËÓ›·, Ë ‰È·›ÚÂÛË ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ ÛÏËÓfi˜

ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÙÌ‹Ì·Ù· ·ÔÙÂÏÂ› ›‰ÈÔ

ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡1. ∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÛÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜

Î·Ú‰È¿˜ ÛÙËÓ ÂÙÂÚÔÙ·Í›·, ·˘Ù‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·-

fi ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· Î·È ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘, Â-

ÓÒ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘

ÛÙÔÓ ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi ·›˙ÂÈ Ë ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÌÔÚÊÔÏÔ-

Á›· ÙˆÓ ÎÔÏÈÎÒÓ ˆÙ›ˆÓ. ŒÙÛÈ ÏÔÈfiÓ, ÛÙÔÓ ‰ÂÍÈfi

ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi Ù· ˆÙ›· ¤¯Ô˘Ó fiÌÔÈ· ÙÚÈÁˆÓÈÎ‹

ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÚÔÛÊ˘fiÌÂÓ· ÌÂ Â˘Ú¤· ‚¿ÛË ÛÙÔ ÛÒ-

Ì· ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘, ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÙÂÓÈÔÂÈ‰Â›˜ Ì‡Â˜ ÙÔ˘ Ó· Â-

ÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È Î·È ¤Ú·Ó ÙË˜ ÚfiÛÊ˘ÛË˜ ·˘Ù‹˜, ÛÂ

·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙË ÛˆÏËÓÔÂÈ‰‹ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙˆÓ fiÌÔÈ-

ˆÓ ·ÚÈÛÙÂÚÒÓ ˆÙ›ˆÓ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó·-

ÙÔÌ›· ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ì˘fi˜ ÛÙÔÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÎÔÏÈÎfi

ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi2. 

∂Í·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÛÔ‚·Úfi-

∂∂¡¡¢¢ ππ∞∞ºº∂∂ƒƒ√√ÀÀ™™∞∞   ¶¶∂∂ƒƒ ππ¶¶ΔΔøø™™∏∏

¶ÂÚ›ÏË„Ë O ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÎÔÏÈÎfi˜ ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi˜ Û˘-
ÓÈÛÙ¿ ÌÈ· Û¿ÓÈ· Û‡ÌÏÔÎË Û˘ÁÁÂÓ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·,
Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‰‡Ô ÌÔÚÊÔ-
ÏÔÁÈÎ¿ ·ÚfiÌÔÈˆÓ ·ÚÈÛÙÂÚÒÓ ÎfiÏˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È
·fi ÔÈÎ›ÏÂ˜ Û˘ÓÔ‰¤˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙË˜
Î·Ú‰È¿˜. ™ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜, Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
ÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·Ó·Î¿Ï˘„Ë Ó¤ˆÓ Î·Ú-
‰ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Û˘ÓÂÙ¤ÏÂÛ·Ó ÛÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË
Î·È ÈÔ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
ÌÂ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛ‹ ÙÔ˘˜ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙËÓ ÂÓ‹ÏÈ-

ÎË ˙ˆ‹ Î·È ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÂÓfi˜ Î·ÏÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈ-
ÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Î·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÔÈfiÙË-
Ù·˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û·
ÌÂÏ¤ÙË, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË 36¯ÚÔÓË˜
·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi, ·ÙÚË-
Û›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È
ÛÔ‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›-
‰·˜ ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î·È Û‡ÓÙÔÌË ‚È‚ÏÈÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÛÙÔ ı¤Ì·.
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ÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜, Ù· ÂÙÂÚÔÙ·ÍÈÎ¿ Û‡Ó‰ÚÔÌ· ·ÔÙÂÏÔ‡-

Û·Ó ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÌfiÓÔ ÓÂÎÚÔ-

ÙÔÌÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. ∏ ÂÍ¤ÏÈÍË fiÌˆ˜ ÙfiÛÔ ÙˆÓ ·ÂÈ-

ÎÔÓÈÛÙÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÙÂ-

¯ÓÈÎÒÓ, ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛ·Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜

¤ÁÎ·ÈÚË˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ Î·È ÛˆÛÙ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜

ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›·, ·ÚÔ˘-

ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÈ·˜ ÓÂ·Ú‹˜ Á˘Ó·›Î·˜ ÌÂ

·ÚÈÛÙÂÚfi ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi Î·È Û˘ÓÔ‰¤˜ ·Ó·ÙÔ-

ÌÈÎ¤˜ Î·Ú‰È·Î¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· Û‡-

ÓÙÔÌË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË.

∂¡¢π∞º∂ƒOÀ™∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏

§Â˘Î‹ Á˘Ó·›Î· 36 ÂÙÒÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi

Ù·ÎÙÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô «™˘ÁÁÂÓÒÓ ∫·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ» ·È-

ÙÈÒÌÂÓË Â‡ÎÔÏË ÎfiˆÛË ÌÂ Û˘ÓÔ‰fi ‰‡ÛÓÔÈ· (ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹

ÎÏ¿ÛË ¡À∏∞ πππ), ·›ÛıËÌ· ·ÏÌÒÓ, ˙¿ÏË Î·È ÚÔÎ¿Ú‰ÈÔ

¿ÏÁÔ˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÁÓˆÛÙ‹ Û‡ÌÏÔÎË Û˘ÁÁÂÓ‹

Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·, Ë ÔÔ›· Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÎÔÏÈÎfi

ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi, ÌÔÓ‹ÚË ÎfiÏÔ, ·ÙÚËÛ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÏÔ-

ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜, ÌÂÁ¿ÏË ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ÌÔ-

Ó‹ÚË ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›·, ˘ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰ÈÏÔ¤ÍÔ‰Ë ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›·

Î·È ÛÔ‚·Ú‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜

·Ó·Ê¤ÚÂÈ ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·ÚËÁÔÚÈÎ‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Â¤Ì‚·ÛË˜

Î·Ù¿ ÙË ·È‰ÈÎ‹ ÙË˜ ËÏÈÎ›· ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· fiÌˆ˜

·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜. ∂›Ó·È ÚÒËÓ

Î·Ó›ÛÙÚÈ·, ÌËÙ¤Ú· ‰‡Ô ·È‰ÈÒÓ (10 Î·È 3 ÂÙÒÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·),

Ê¤ÚÂÈ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË (DDDR) ·fi ¤ÙÔ˘˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ÙÔÔıÂÙ‹ıË-

ÎÂ ÏfiÁˆ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ Mobitz II Î·È ÂÍ·ÈÙ›·˜

ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ÊÏÂ‚ÔıÚfiÌ‚ˆÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜

ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÛÂÓÔÎÔ˘Ì·ÚfiÏË. ∏ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜

ÙË˜ ·ÁˆÁ‹ Î·Ù’ Ô›ÎˆÓ Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÛÈ‰‹ÚÔ˘,

Ï·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÂ ËÌÂÚ‹ÛÈ· ‚¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÈ-

ÎÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜ Î·È ¯·ÌËÏÒÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÛÈ‰‹ÚÔ˘ Î·È ÊÂÚÈÙ›-

ÓË˜ ÔÚÔ‡ (·Ú¿ ÙË ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË).

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÔÌ·Ï‹

ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Î˘¿ÓˆÛË Î·È ÏËÎÙÚÔ‰·ÎÙ˘-

Ï›·, ÂÓÒ ÛÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë ‡·ÚÍË

Û˘ÛÙÔÏÈÎÔ‡ Ê˘Û‹Ì·ÙÔ˜ ÂÍÒıËÛË˜ (4/6) ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ·Ú·ÛÙÂÚ-

ÓÈÎ¿, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÏÔÛ˘ÛÙÔÏÈÎÔ‡ Ê˘Û‹Ì·ÙÔ˜ (2/6) ÛÙËÓ ÎÔÚ˘-

Ê‹ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜, fiˆ˜ Î·È Â›Ù·ÛË ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡

ÙfiÓÔ˘. ∏ Î·Ú‰È·Î‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿

Â›Â‰· (74 ÛÊ‡ÍÂÈ˜/ÏÂÙfi), fiˆ˜ Î·È Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ÙË˜ ›ÂÛË

(96/75 mmHg), ÂÓÒ Ô ÎÔÚÂÛÌfi˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î˘Ì¿ÓıËÎÂ ÛÂ ¯·-

ÌËÏ¿ Â›Â‰· (SpO2 84%). ™ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÙË˜

·ÛıÂÓÔ‡˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎfi˜ Ú˘ıÌfi˜, ÂÓÒ ÛÙËÓ

·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Î· Ê·›ÓÂÙ·È Ë ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ÙË˜

·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÂÓÒ ÙÔ ·ÔÚÙÈÎfi ÙfiÍÔ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ‰ÂÍÈ¿

ÙË˜ ÙÚ·¯Â›·˜ Î·È Ô ıfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ‰ÂÍÈ¿

ı¤ÛË. O ‰ÂÍÈfi˜ Î‡ÚÈÔ˜ ‚ÚfiÁ¯Ô˜ ¤¯ÂÈ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡,

‚Ú›ÛÎÂÙ·È ‰ËÏ·‰‹ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›· ÌÂ Ì·-

ÎÚ¿ ÔÚÂ›· ÚÈÓ ÙÔ ‰È¯·ÛÌfi ÙÔ˘. ∏ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹

ÌÂÏ¤ÙË ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô-

ÓÙ·˜ ÙËÓ ‡·ÚÍË ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎÔÏÈÎÔ‡ ÈÛÔÌÂÚÈÛÌÔ‡. ¶·Ú·ÙË-

ÚÂ›Ù·È ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË˜ ÊÏ¤‚·˜, Ë ÔÔ›· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ

ˆ˜ ¿˙˘ÁÔ˜ Î·È ÂÎ‚¿ÏÂÈ ÛÙÔÓ ÎÔÈÓfi ÎfiÏÔ ˆ˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ¿Óˆ

ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·, ÂÓÒ Ù¤ÏÔ˜ ÔÈ Ë·ÙÈÎ¤˜ ÊÏ¤‚Â˜ ÂÎ‚¿ÏÔ˘Ó Î·È

·˘Ù¤˜ ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ. ∏ ‰ÂÍÈ¿ ¿Óˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚· Â›-

Ó·È ˘ÔÏ·ÛÙÈÎ‹. O ÎÔÈÓfi˜ ÎfiÏÔ˜ Â›Ó·È ‰È·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˜ Î·È

˘¿Ú¯ÂÈ Û˘ÓÔ‰fi˜ ·ÙÚËÛ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜

‚·Ï‚›‰·˜, ÌÔÓ‹ÚË˜ ÎÔÈÏ›· (ÌÂ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈ-

Ï›·˜), Ë ÔÔ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‹È· ‰È¿Ù·ÛË Î·È ÌÂÙÚ›Ô˘ ‚·ı-

ÌÔ‡ ÌÂÈˆÌ¤ÓË Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· (∂ÈÎ. 1), Î·ıÒ˜

Â›ÛË˜ Î·È ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Îfi ¤ÏÏÂÈÌÌ· ÌÂ ·ÌÊ›‰ÚÔ-

ÌË ÚÔ‹. ∏ ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ‚·Ï‚›‰· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂÙÚ›-

Ô˘ ÚÔ˜ ÛÔ‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· (∂ÈÎ. 2). Δ· ÌÂÁ¿Ï·

·ÁÁÂ›· ÂÍ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ˘ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›· ÌÂ ÙËÓ

·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· Ó· Â›Ó·È ÙÚ›Ù˘¯Ë, ¯ˆÚ›˜ ÂÌÊ·Ó‹ ÛÙ¤ÓˆÛË

‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÂÓÒ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÔ‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÛÙ¤ÓˆÛË

ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ˘ÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÙË˜

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜

·ÚÙËÚ›·˜ (∂ÈÎ. 3 Î·È 4). ™ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÎfiˆÛË˜

∂ÈÎ. 1. ¢È·ıˆÚ·ÎÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·, ÙÚÔÔ-
ÔÈËÌ¤ÓË ÙÔÌ‹. ªÔÓ‹ÚË˜ ‰È·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˜ ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÎfiÏ-
Ô˜ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ¤ÏÏÂÈÌ· ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·-
ÙÔ˜, ·ÙÚËÛ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜
(ÁÎÚÈ ‚¤ÏÔ˜), ÌÔÓ‹ÚË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÎÔÈÏ›· (ÌÂ ÌÔÚÊÔÏÔ-
Á›· ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜), ÌÂÁ¿ÏÔ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Îfi ¤ÏÏÂÈÌÌ·
(ÏÂÙfi ÏÂ˘Îfi ‚¤ÏÔ˜) Î·È ˘ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›·.

∂ÈÎ. 2. ªÂÙÚ›Ô˘ ÚÔ˜ ÛÔ‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜.



ÛÙËÓ ÔÔ›· ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ‚¿‰ÈÛÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 570 Ì¤-

ÙÚ·, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÔÎÔÚÂÛÌfi˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÂÈ-

·ÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ (·fi 80% Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ ÛÂ

74% ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜), ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ (·fi 64

ÛÊ‡ÍÂÈ˜/ÏÂÙfi ÛÂ ËÚÂÌ›·, ÛÂ 140 ÛÊ‡ÍÂÈ˜/ÏÂÙfi ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜

ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜) ÂÓÒ ÙÔ ·›ÛıËÌ· ‰‡ÛÓÔÈ·˜ ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜

ÂÈ‰ÂÈÓÒıËÎÂ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· Borg (·fi 1/10 ÛÙËÓ

·Ú¯‹, ¤ÊÙ·ÛÂ 7/10 ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜).

ªÂÙ¿ ·fi ÙÔÓ ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹ ÎÏÈÓÈÎfi Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi

¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ Ë ·ÛıÂÓ‹˜, Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ÏÂ-

ÙÔÌÂÚ‹ Û˘˙‹ÙËÛË Ì·˙› ÙË˜ ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈ-

Î¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜, ·ÔÊ·Û›Û·ÌÂ ÙË ÌÂÙ¿‚·Û‹ ÙË˜ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘-

Ì¤ÓÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ

·ÚËÁÔÚÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË.

∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÙÂÏÈÎ¿ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ Â¤Ì‚·ÛË Kawa-

shima, ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·Ó·ÛÙfiÌˆÛË˜ ·fi ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂ-

Ú‹ ¿Óˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚· ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·, ÌÂ

Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜

‚·Ï‚›‰·˜. ∏ Â¤Ì‚·ÛË ·˘Ù‹, Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹

‚ÂÏÙ›ˆÛË. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ, 10 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì-

‚·ÛË Â›Ó·È ÛÂ ÔÏ‡ Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (¡À∏∞ ππ)

Î·È Ë Â¤Ì‚·ÛË Î·Ù¿ Fontan ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ÛÂ

‰Â‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ, ÌÂ ·Ó·ÛÙfiÌˆÛË ÙˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ÛÙËÓ

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ı· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ·Îfi-

ÌË Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜

ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

™À∑∏Δ∏™∏ 

Δ· Û‡Ó‰ÚÔÌ· ÂÙÂÚÔÙ·Í›·˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó

¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ

‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Ù· ÔÔ›· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ·fi Ù· ÚÒ-

Ù· ÎÈfiÏ·˜ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÌ‚Ú˘ÔÁ¤ÓÂÛË˜ Î·È ·ÊÔÚÔ‡Ó

‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÔÌ·Ï‹˜ Û˘ÌÌÂÙÚ›·˜ ÙˆÓ ÛÏ·Á¯ÓÈ-

ÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ Î·Ú-

‰È·ÎÔ‡ Ì˘fi˜3. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘, ÔÈ

·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ

ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÔÏ‡ÏÔÎÂ˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜, ÌÂÙ·-

‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ Ï‹Úˆ˜ ÙÈ˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È

ÙËÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘. ∏

ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Î·È Ë ÌÂÁ¿ÏË ÂÙÂ-

ÚÔÁ¤ÓÂÈ· ÙˆÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ, ÌÔÚÂ› Ó·

ÌÂÚ‰¤„Ô˘Ó ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi, Î·È ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ËÈfiÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ Û˘Ì-

ÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ·ÎfiÌË Î·È Ó· Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ

¤ÁÎ·ÈÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜. Δ· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ‰È·ÁÓˆ-

ÛÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎÔÏÈÎÔ‡ È-

ÛÔÌÂÚÈÛÌÔ‡, Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1, ÂÓÒ ÔÈ Û˘-

ÓËı¤ÛÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙÔ˘ Î·Ú‰È·Á-

ÁÂÈ·ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÂÍˆÎ·Ú‰È·Î¤˜

ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜

2 Î·È 3 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·4.

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘, Û¯ÂÙ›-

˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ, Î·È ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿

ÛÙÔ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÔÚ›˙Â-

Ù·È ÛÙ· ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘Ô-

Í›·˜, fiˆ˜ Ë ÏËÎÙÚÔ‰·ÎÙ˘Ï›·, Ë ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Î˘¿Óˆ-

ÛË Î·È Ë ‰‡ÛÓÔÈ· ÛÙËÓ ÎfiˆÛË ‹ Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È
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∂ÈÎ. 3. ÀÔ‚·Ï‚È‰ÈÎ‹ Î·È ‚·Ï‚È‰ÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜ ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜ (‚¤ÏË).

∂ÈÎ. 4. ∂ÈÎfiÓ· ‰ÈÏ‹˜ ÛÎÈ¿˜ ÛÙÔ Û‹Ì· ÂÍÒıËÛË˜ ÙË˜
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜, ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ ‡·ÚÍË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜
ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÛÂ ‰‡Ô ÛËÌÂ›· (ÙfiÛÔ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÍfi‰Ô˘
fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ Î‡ÚÈ· ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·). 

¶›Ó·Î·˜ 1. ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡
ÎÔÏÈÎÔ‡ ÈÛÔÌÂÚÈÛÌÔ‡

• πÛÔÌÂÚ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÎÔÏÈÎ¿ ˆÙ›·
• ¶ÔÏ˘ÛÏËÓ›·
• ∞ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘Ú· ‰›ÏÔ‚ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ Î·È ‚ÚfiÁ¯ÔÈ
• ¢È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓË Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·
• ªÂÚÈÎÒ˜ ·ÓÒÌ·ÏË ÂÎ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ¿ÌÊˆ
• ŒÏÏÂÈÌÌ· ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ 
• ™˘ÁÁÂÓ‹˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
• ∫ÔÏÈÎfi˜ Ú˘ıÌfi˜ (·Ô˘Û›· ÊÏÂ‚fiÎÔÌ‚Ô˘)
• ∞Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ÛÏ¿Á¯ÓˆÓ ‹ ÂÓÙfiÈÛË ÙÔ˘

‹·ÙÔ˜ ÚÔ˜ ÙË Ì¤ÛË ÁÚ·ÌÌ‹
• ∞Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘
• ∂ÍˆË·ÙÈÎ‹ ·ÙÚËÛ›· ÙˆÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ



Î·È ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡, fiˆ˜ Ë ‡·ÚÍË

ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ‹ ÎÔÏÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡Ø

Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÔ‡Ó ÌÂ ÙË

ÌÔÚÊ‹ ·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ˙¿ÏË˜, Û˘ÁÎÔ‹˜ ‹ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜

ÙË˜ ‰˘Û·ÓÂÍ›·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙË ÎfiˆÛË. ∏ ÓÂ˘-

ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ›ÓÂÙ·È ‹

·ÎfiÌË Î·È Ó· ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ÚˆÙÔÁÂÓÒ˜ ·fi ÙËÓ

·˘ÍËÌ¤ÓË ÁÏÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Î˘·ÓˆÙÈÎÒÓ

·ÛıÂÓÒÓ. ∏ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÈÌ·ÙÔÎÚ›ÙË, ‰Ú· Â˘ÂÚÁÂ-

ÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›˙ÔÓÙ·˜ ÙË ¯ÚfiÓÈ· ˘ÔÍ›· Î·È Ê·›-

ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ·ıÔ‡˜ ÂÚ˘ıÚÔ-

Î˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜ Â›Ó·È ·ÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜ ·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘ ÎÔÚÂ-

ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÛÙËÓ ËÚÂÌ›·5.

¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ô Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÊÏÂ‚fiÎÔÌ‚Ô˜

·ÔÙÂÏÂ› ‰ÔÌ‹ ÂÓÙÔÈ˙fiÌÂÓË ÛÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈ-

Ô‡ ÎfiÏÔ˘, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔ-

ÌÂÚÈÛÌfi, ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È ÂÍ ÔÚÈÛÌÔ‡ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ‚Ë-

Ì·ÙÔ‰ÔÙÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘, ÂÓÒ ·ÓÙ› ·˘ÙÔ‡ Ê¤ÚÔ˘Ó ¤-

ÎÙÔ· ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÛÂ ‰È¿Û·ÚÙÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜

ÛÙÔ ÎÔÏÈÎfi ÂÓ‰ÔÎ¿Ú‰ÈÔ. ™ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË ·˘Ù‹ ‰Ô-

Ì‹ ÙÔ˘ ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ô‰Ô-

ıÔ‡Ó ÔÈ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Ô˘

Û˘¯Ó¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi ·ÚÈÛÙÂÚfi

ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi, fiˆ˜ Ë ‡·ÚÍË ·ÓÒÌ·ÏÔ˘ ¿-

ÍÔÓ· ÙÔ˘ Î‡Ì·ÙÔ˜ ƒ ‹ ÂÓfi˜ ÂÚÈÏ·ÓÒÌÂÓÔ˘ ‚ËÌ·-

ÙÔ‰fiÙË Î·ıÒ˜ Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ·˜ ‹

·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, fiˆ˜ Ô ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜, Ë

‡·ÚÍË ÎÔÏÈÎÒÓ Ú˘ıÌÒÓ Î·È È‰›ˆ˜ ÎÔÏÈÎ‹˜ Ì·Ú-

Ì·Ú˘Á‹˜ ‹/Î·È ÙÂÚ˘ÁÈÛÌÔ‡ Î·È ÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡6,7.

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›-

Ô˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ

¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ‰ÈÔÚıˆÙÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ,

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ‰ÂÈÓÒÛÔ˘Ó ‹ ·ÎfiÌË Î·È Ó· ÂÁÂ›ÚÔ˘Ó

ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÎÔÏÈÎÒÓ Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘,

·ÂÈÏËÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ8.

∏ ‡·ÚÍË Î·Ú‰È·ÎÒÓ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ Î·È Î˘Ú›ˆ˜

Ô ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·Ú¿-

ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·-

ÛıÂÓÒÓ, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ ¿-

ÛÎËÛË Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÎÏ¿ÛË ÂÓ Á¤ÓÂÈ, ÂÓÒ

ÔÈ ÎÔÏÈÎ¤˜ ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈ‰Â›Óˆ-

ÛË ÙË˜ ÚfiÁÓˆÛË˜. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Ë ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ‚Ë-

Ì·ÙÔ‰fiÙË Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ¤-

ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ Î·È ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜

ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·, ÂÓÒ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÌÔÚÂ›

Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÔÌ·Ï‹˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-

Á›·˜ ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜9.

¶·Ú¿ ÙÔÓ Î·ı·Ú¿ ·ÚËÁÔÚÈÎfi ÚfiÏÔ ÙË˜ ÂÌ-

Ê‡ÙÂ˘ÛË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË Î·È ÙË˜ Èı·Ó‹˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜

ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÂÈÎfiÓ·˜, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÚÈÛÙÂÚfi

ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi ¯Ú‹˙Ô˘Ó ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ·ÔÎ·-

Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ÔÌ·Ï‹˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ™‡ÓıÂÙÂ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·-

ÌÊÈÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ‰ÈfiÚıˆÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ı¤ÛË ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-

ÙÒÈÛË ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÎÔÏÈÎÔ‡ ÈÛÔÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÌÂ

ÔÏ‡ Î·Ï¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ÂÊfiÛÔÓ ‚¤‚·È· ÂÊ·Ú-

ÌÔÛÙÔ‡Ó ÛÙ· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

™Ùfi¯Ô˜ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Â›Ó·È Ë

ÂÎÙÚÔ‹ ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÊÏÂ‚ÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ ÚÔ˜ ÙË

‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›· Î·È ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·, ÌÂ

ÙË Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÊÏÂ-

‚ÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›· Î·È ÙË Û˘ÛÙË-

Ì·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·10,11. ∏ Û‡ÓıÂÙË ·Ó·ÙÔÌ›· Î·È Ë

ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÔÈÎÈÏ›· ·Ú·ÏÏ·ÁÒÓ ÙfiÛÔ ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·-

42 °. °π∞¡¡∞∫OÀ§∞™ KAI ™À¡.

¶›Ó·Î·˜ 2. ™˘ÓËı¤ÛÙÂÚÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi

• £¤ÛË ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜
¢ÂÍÈfi- ÌÂÛÔÎ·Ú‰›·

• ∫fiÏÔÈ Î·È ÎÔÈÏ›Â˜
∫ÔÈÓfi˜ ÎfiÏÔ˜
ŒÏÏÂÈÌÌ· ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜
ªÔÓ‹ÚË˜ ÎÔÈÏ›·
ŒÏÏÂÈÌÌ· ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜

• ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÊÏÂ‚ÒÓ
∞ÌÊ›ÏÂ˘ÚË ¿Óˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·
¢È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓË Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·
∞ÓÒÌ·ÏË ÂÎ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ

• ªÂÁ¿Ï· ·ÁÁÂ›· Î·È ¯ÒÚÔÈ ÂÍfi‰Ô˘ ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ
∞ÓÒÌ·ÏË ¤ÎÊ˘ÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ
¢ÈÏÔ¤ÍÔ‰Ë ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›·
¢ÈÏÔ¤ÍÔ‰Ë ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›·
™Ù¤ÓˆÛË ‹ ·ÙÚËÛ›· ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜
™Ù¤ÓˆÛË ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜
™Ù¤ÓˆÛË ‹ ˘ÔÏ·Û›· ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜

¶›Ó·Î·˜ 3. ∂ÍˆÎ·Ú‰È·Î¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜

• ¶ÂÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·
∂ÍˆË·ÙÈÎ‹ ·ÙÚËÛ›· ‹ ˘ÔÏ·Û›· ÙˆÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ
∞Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘
∞ÙÚËÛ›· ÙÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘
OÌÊ·ÏÔÎ‹ÏË
¢È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ Î‹ÏË
ÀÔÏ·Û›· ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡
¡ÂÎÚˆÙÈÎ‹ ÂÓÙÂÚÔÎÔÏ›ÙÈ‰·
¢·ÎÙ˘ÏÈÔÂÈ‰¤˜ ¿ÁÎÚÂ·˜

• ∞Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·
ªÔÓ‹ÚË˜ ÓÂ‡ÌÔÓ·˜ ‹ ˘ÔÏ·Û›· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÓÂ‡ÌÔÓ·
ΔÚ·¯ÂÈÔÌ·Ï·Î›·
ΔÚ·¯ÂÈÔÔÈÛÔÊ·ÁÈÎfi Û˘Ú›ÁÁÈÔ

• ¡Â˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·
ª˘ÂÏÔÌ‹ÓÈÁÁÔ- ‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÔÎ‹ÏË
À‰ÚÔÎÂÊ·Ï›·
ªÈÎÚÔÎÂÊ·Ï›·
∏ÌÈ¿ÚÂÛË

• ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡



ÙÈÎ‹˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, ÌÔ-

ÚÂ› ˆÛÙfiÛÔ Ó· ‰˘Û¯ÂÚ¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË

Î·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ÚfiÛıÂÙË ·Ó¿ÁÎË ÂÊ·ÚÌÔ-

Á‹˜ ÔÏ‡ÏÔÎˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ12.

∞fi ÙÔ 1971, ÔfiÙÂ Î·È Ô Fontan ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â

ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÔÌÒÓ˘ÌË˜ Â-

¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ·ÙÚË-

Û›· ÙË˜ ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜ ‚·Ï‚›‰·˜, Ì¤¯ÚÈ Î·È Û‹ÌÂÚ·, Ë

Â¤Ì‚·ÛË Î·Ù¿ Fontan, ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓË ‹ ÌË, ·-

Ú·Ì¤ÓÂÈ ÈÛ¯˘Úfi fiÏÔ ÛÙËÓ ·ÚËÁÔÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-

ÈÛË ÌÈ·˜ ÏÂÈ¿‰·˜ Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î˘·ÓˆÙÈÎÒÓ Î·Ú‰ÈÔ-

·ıÂÈÒÓ, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË

ÌÔÓ‹ÚÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÌÈ· ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ

Â›Ó·È Î·È Ô ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÎÔÏÈÎfi˜ ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi˜, Î·-

ıÒ˜ Î·È ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ë ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ‰ÈfiÚ-

ıˆÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Â›Ó·È ·Ó¤ÊÈÎÙË. 

∏ ÚÒÙË Î·Ù¿ Fontan Â¤Ì‚·ÛË, Û˘Ó›ÛÙ·ÙÔ

ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·Ó·ÛÙfiÌˆÛË˜ Glenn ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ¿-

Óˆ ÎÔ›ÏË˜ ÊÏ¤‚·˜ Î·È ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜,

Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÂÏÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜, ÙÔÔ-

ı¤ÙËÛË ‚·Ï‚È‰ÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË

ÊÏ¤‚· Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË˜ ÌÂ-

Ù·Í‡ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘ Î·È ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÓÂ˘ÌÔ-

ÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜. ŒÙÛÈ, ÙÔ Î‡ÎÏˆÌ· Fontan Ô‰ËÁÂ›

ÛÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÌÈ·˜ ÂÓ ÛÂÈÚ¿ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔ˜

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·, ·Ó·Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·˜ ÙË

Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÊÏÂ‚ÈÎ‹ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÛÙ·

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ¿ ·ÁÁÂ›·, ¯ˆÚ›˜ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙË˜ ˘Ô-

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ ˘ÂÚ-

ÊfiÚÙÈÛË fiÁÎÔ˘ ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, Ë ÔÔ›·

ÛÙ· ¿Û¯ÔÓÙ· ¿ÙÔÌ· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙfiÛÔ ÙÔ Î‡ÎÏˆÌ·

ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜, fiÛÔ Î·È ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔ-

ÊÔÚ›·˜13.

∏ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·Ù¿ Fontan ÂÍ·Ú-

Ù¿Ù·È ·fi ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ Ë ‡·ÚÍË ÌÈ·˜ Û˘ÛÙË-

Ì·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÌÂ fiÁÎÔ ·ÏÌÔ‡ ÈÎ·Ófi Ó· ÚÔÌË-

ıÂ‡ÛÂÈ ÙfiÛÔ ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈ-

Î‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·, Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ¯·ÌËÏ‹˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜

·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ Î·È ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜, Ë ÔÔ›· ı·

ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔ‹ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘-

ÎÏÔÊÔÚ›· ¯ˆÚ›˜ Ó· ··ÈÙÂ›Ù·È ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ¤ÚÁÔ ·fi

ÙËÓ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÔ‡Û· ÎÔÈÏ›· Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ë ‡·ÚÍË ÎÔÏ-

ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜, Ë ÔÔ›· ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·

ÙË˜ ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ˘¤ÚÌÂÙÚË ·‡ÍËÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜

Î·È ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙË˜ ÌÔÓ‹ÚÔ˘˜ ÎÔÈÏ›·˜14. ∏ ‰È·ÛÊ¿-

ÏÈÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Û˘ÓıËÎÒÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË

ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·˘ÍËıÔ‡Ó ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÂÈÙ˘¯›-

·˜ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Fontan ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÚÈÛÙÂÚfi

ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi, ÁÂÁÔÓfi˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·-

Û›·˜, ·Ó ÏËÊıÂ› ˘fi„Ë fiÙÈ Ë ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ıÓË-

ÙfiÙËÙ· ·ÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ 23%15.

O ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÛÔ‚·ÚÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ÙË˜

Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·Ù¿ Fontan, fiˆ˜ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÔ‚·-

ÚÒÓ Î·È ı·Ó·ÙËÊfiÚˆÓ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ, Ë ÂÓÙÂÚÔ¿ıÂÈ·

ÌÂ ·ÒÏÂÈ· ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ Ófi-

ÛÔ˘ ÛÂ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·È ı¿Ó·ÙÔ, Ô‰‹ÁË-

Û·Ó ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛ‹˜ ÙË˜, ÌÂ

ÛÎÔfi ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÛÔ-

‚·ÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ Û˘Ì‚·Ì¿ÙˆÓ Î·ıÒ˜

Î·È ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜. ŒÙÛÈ, ÙÚÔÔÔÈ‹-

ÛÂÈ˜ fiˆ˜ Ë ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ·Ó·ÛÙfiÌˆÛË Î·Ù¿

Glenn, Ë Â¤Ì‚·ÛË Fontan ÌÂ ‚·Ùfi ·Ú¿ı˘ÚÔ ·Ô-

Û˘ÌÊfiÚËÛË˜ (fenestrated) Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÙÚÔÔÔ›-

ËÛË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎÔ‡ ÂÏÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë

Â¤Ì‚·ÛË Î·Ù¿ Kawashima, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó

ÛÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, fiÙ·Ó ÂÊ·Ú-

ÌÔÛÙÔ‡Ó ÚÈÓ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ Fontan16.

∏ Â¤Ì‚·ÛË Î·Ù¿ Kawashima, Û˘ÓÈÛÙ¿ ·-

Ú·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ·ÚËÁÔÚÈÎ‹˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Fontan, Î·È

Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË ·ÌÊ›‰ÚÔÌË˜ ·Ó·ÛÙfiÌˆ-

ÛË˜ Glenn ·fi ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ¿Óˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·

ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·, ÂÓÒ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜,

ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ Î·È

·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓÔ‡˜,

ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ‚·Ï‚È‰Ô-

Ï·ÛÙÈÎ‹ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ, ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘-

ÛË ÙˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ÛÙËÓ ¿˙˘ÁÔ ÊÏ¤‚· ‹ ·Îfi-

ÌË Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË ‚·ÙÔ‡ ·Ú·ı‡ÚÔ˘ ·ÔÛ˘ÌÊfiÚË-

ÛË˜ (fenestration)17-19. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘-

ÛË ÙË˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ ÛÙÔ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô Î·-

ıÒ˜ Î·È Ë ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜

ÎÔÈÏ›·˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ·Ó·ÛÙfiÌˆÛË ÙË˜

·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ¿Óˆ ÎÔ›ÏË˜ ÊÏ¤‚·˜ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹

·ÚÙËÚ›· ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÙÒÛË

ÙfiÛÔ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜, fiÛÔ Î·È

ÙË˜ ÙÂÏÔ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÎÔÈ-

Ï›·˜20. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Î·-

Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ¯·ÌËÏÒÓ

ÂÈ¤‰ˆÓ ıÓËÙfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÌÂıfi-

‰Ô˘. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÙÂÚÔÙ·ÍÈÎ¿

Û‡Ó‰ÚÔÌ·, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ë Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚· ‰È·-

ÎfiÙÂÙ·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› ˆ˜ ¿˙˘ÁÔ˜,

Î·È ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ·Ó·ÛÙÔÌÒÛÂÈ˜

ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÊÏÂ‚ÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·,

·ÏÏ¿ fi¯È ÛÂ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË Â¤Ì‚·ÛË Fontan, ÙÂ›-

ÓÔ˘Ó Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ·Ú¿ÏÂ˘ÚÔ ‰›ÎÙ˘Ô ·ÚÙËÚÈÔ-

ÊÏÂ‚ÈÎÒÓ ·Ó·ÛÙÔÌÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔ-

ÊÔÚ›·, ÌÂ ¿ÌÂÛË Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ Â›Ù·ÛË ÙË˜ Î˘¿Óˆ-

ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔ-

Á›·˜ ÂÓ Á¤ÓÂÈ21,22. ∏ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ

ÊÏÂ‚ÒÓ ÚÔ˜ ÙÔ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ·ÚÙËÚÈ·Îfi ‰›ÎÙ˘Ô ÛÂ

‰Â‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙË ÚÒÙË Â¤Ì‚·ÛË Ê·›ÓÂÙ·È
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fiÙÈ ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‹/Î·È ·Ó·ÎfiÙÂÈ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ·˘-

Ù‹, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙË ıÓËÙfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·

ÙË˜ ÓfiÛÔ˘23. 

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ì·˜, ÎÚ›ıËÎÂ

··Ú·›ÙËÙË Ë ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ·ÚËÁÔÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·-

Â›·˜ ÛÂ ‰‡Ô ÛÙ¿‰È·, ÌÂ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜,

ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ˘fi-

‚·ıÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·Ù¿

Fontan. ŒÙÛÈ, ÛÂ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ ¤Ï·‚Â ¯ÒÚ· Â¤Ì-

‚·ÛË ·Ó·ÛÙfiÌˆÛË˜ ·fi ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ¿Óˆ ÎÔ›ÏË

ÊÏ¤‚· ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·, ÌÂ Ù·˘-

Ùfi¯ÚÔÓË ‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜ ‚·Ï‚›-

‰·˜, ÂÓÒ Ë ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ı· Á›ÓÂÈ ÌÂ

·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔ-

ÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ‚ÂÏ-

ÙÈÒÛÂÈ ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔÓ ÎÔÚÂÛÌfi ÙÔ˘ ·›Ì·-

ÙÔ˜ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È Ó· ·Ó·ÛÙÂ›ÏÂÈ ÙË Èı·Ó‹ ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁ›· ·Ú¿ÏÂ˘ÚÔ˘ ·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·ÚÙËÚÈÔÊÏÂ‚È-

ÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·.

∂›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ·Ú·‰ÂÎÙfi, fiÙÈ Ë ÚfiÁÓˆÛË ÙˆÓ

·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi Â›Ó·È Î·-

Ï‡ÙÂÚË ·˘ÙÒÓ ÌÂ ‰ÂÍÈfi. ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·-

ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ, Â›Ó·È Ë ‡·ÚÍË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·-

ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ‹/Î·È ÌÔÓ‹ÚÔ˘˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë

·ÓÒÌ·ÏË ¤ÎÊ˘ÛË ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿,

ÂÍˆÎ·Ú‰È·ÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Ë ‡·ÚÍË ·ÓˆÌ·-

ÏÈÒÓ ÙÔ˘ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ ¯·ÌËÏfi

‚¿ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi

ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ‚ÚÂÊÒÓ ÌÂ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÎÔÏÈÎfi

ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi4,15. ∏ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ

ÂÍÂÏÈÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙËÓ

·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·ÚÈ-

ÛÙÂÚfi ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ÂÓËÏÈ-

Î›ˆÛË ÙÔ˘˜ Î·È ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÂÓfi˜ ·Ô‰ÂÎÙÔ‡ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ Î·È ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞

OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÔÏÈÎfi ÈÛÔÌÂÚÈÛÌfi ¯Ú‹˙Ô˘Ó

È‰È·›ÙÂÚË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜, ÂÍ·ÈÙ›·˜

ÙfiÛÔ ÙË˜ ÂÙÂÚÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ

Î·È ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜, fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿

ÔÏ‡ÏÔÎË˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ∏

ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Fontan

ÛÙËÓ ·ÚËÁÔÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÂÙÂÚÔ-

Ù·Í›·, Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ıÓËÙfiÙË-

Ù·˜ Î·È ÛÂ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜. ¶·Ú’

fiÏÂ˜ fiÌˆ˜ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÚÔ˜ ÙËÓ

Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·˘Ù‹, ÙfiÛÔ Ë ıÓËÙfiÙËÙ·, fiÛÔ Î·È Ë

ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ ·˘ÙÒÓ, ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó

ÛÂ ˘„ËÏ¿ Â›Â‰·. ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi Î·ıÈÛÙ¿ ··-

Ú·›ÙËÙË ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË Ó¤ˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈ-

ÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÙË˜ ÂÙÂ-

ÚÔÙ·Í›·˜, ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÈ‚¿ÏÂÈ ÙËÓ Û¯ÔÏ·ÛÙÈ-

Î‹ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘-

ÙÒÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ·.

∞BSTRACT

Gianakoulas G, Mouratoglou S-A, Parcharidou D, Papa

Z, Kamperidis V, Tzatzaki E, Karvounis Ch, Styliadis G.

Left atrial isomerism with atresia of the left atrioventricu-
lar valve and severe pulmonary valve stenosis: A case re-
port and a brief review of the literature. Cardiologia 2010,
13: 39-45.

Left atrial isomerism is a rare complex congenital heart
disease, characterized by the presence of two morphologi-
cally similar left atria and a variety of concomitant anatomi-
cal abnormalities of the heart. Nowadays, the development
of the modern surgical techniques and the use of modern
heart medications are parameters that have strongly contri-
buted to the comprehensive management of patients with
left atrial isomerism. As a result of that, patients suffering
from complex congenital diseases can now survive to adul-
thood maintaining a satisfactory quality of life. In this con-
text, we report an unusual case of a 36 year-old female with
left atrial isomerism, atresia of the left atrioventricular valve
and severe stenosis of the pulmonary valve. Moreover, we
make a brief literature review on the characteristics and ma-
nagement of left atrial isomerism.
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