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∏ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡Ô-

ÓÙ·È ÁÈ· ÔÍÂ›· ·ÔÚ‡ıÌÈÛË ¯ÚfiÓÈ·˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·-

ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ (O.∞.Ã.∫.∞) Â›Ó·È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û˘ÛÙÔ-

ÏÈÎ‹ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË (™∞¶)>100 mmHg. ŸÌˆ˜

¤Ó· 2-8% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ O.∞.Ã.∫.∞. ·ÚÔ˘ÛÈ¿-

˙ÂÙ·È ÌÂ ÛÔ‚·Ú¿ ÂËÚÂ·ÛÌ¤ÓË Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘Ú-

Á›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù·/ÛËÌÂ›·

ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹˜ ˘Ô¿Ú‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ (˘fiÙ·ÛË,

ÓÂÊÚÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·). ∞˘ÙÔ› ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó

4Ï¿ÛÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙÔ

ÚÔÛÂ¯¤˜ 6ÌËÓÔ Î·È ··ÈÙÔ‡Ó ÂÂ›ÁÔ˘Û· ˘Ô‚Ô‹-

ıËÛË ÁÈ· Ó· ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËıÔ‡Ó. ŒÙÛÈ Î‡ÚÈÔ˜ ÛÙfi-

¯Ô˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ

¯·ÌËÏ‹˜ ·ÚÔ¯‹˜ Â›Ó·È:

·) Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ™∞¶

‚) Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹˜ ·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ 

Á) Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ‰‡ÛÓÔÈ·˜

‰) Ë ÚÔÊ‡Ï·ÍË ·fi Ó¤Â˜ ˘ÔÙÚÔ¤˜.

Œ¯ÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë Ù· ·Ú·¿Óˆ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË

ÈÓfiÙÚÔˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÂ O∞Ã∫∞, ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ·

ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹˜ ¿Ú‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ

ÈÛÙÒÓ Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ-·ÈÌÔ‰˘Ó·-

ÌÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.1 ™‡ÛÙ·ÛË ÎÏ¿-

ÛË˜ ππ·, Â›Â‰Ô ·fi‰ÂÈÍË˜ C.

Δ·ÍÈÓfiÌËÛË ÈÓfiÙÚÔˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ2

1. A‰ÚÂÓÂÚÁÈÎÔ› ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ 

2. A‰ÚÂÓÂÚÁÈÎÔ› ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÊˆÛÊÔ‰ÈÂÛÙÂÚ¿-

ÛË˜ Ù‡Ô˘ πππ

3. E˘·ÈÛıËÙÔÔÈËÙ¤˜ ÛÙÔ ·Û‚¤ÛÙÈÔ

∞‰ÚÂÓÂÚÁÈÎÔ› ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜
• ¢Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË

• ¡ÙÔ·Ì›ÓË

• ∂ÈÓÂÊÚ›ÓË

• πÛÔÚÔÙÂÚÂÓfiÏË

• ¡ÔÚÂÈÓÂÊÚ›ÓË

• º·ÈÓ˘ÏÂÊÚ›ÓË

∞Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÊˆÛÊÔ‰ÈÂÛÙÂÚ¿ÛË˜ Ù‡Ô˘ πππ
• ∞ÌÚÈÓfiÓË

• ªÈÏÚÈÓfiÓË

• ∂ÓÔÍÈÌfiÓË

∂˘·ÈÛıËÙÔÔÈËÙ¤˜ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘
• §Â‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË

• ¶ÈÌÔ‚ÂÓÙ¿ÓË

• ™ÂÓ·˙ÔÓÙ¿ÓË

• ∂ªD-53998

• ∂Ó·ÓÙÈÔÌÂÚ¤˜ ∂D-57033

∏ ·ÏÈ¿ ÊÚÔ˘Ú¿ ÙˆÓ ÈÓfiÙÚÔˆÓ (‚-·ÁˆÓÈÛÙ¤˜

Î·È ÔÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÊˆÛÊÔ‰ÈÂÛÙÂÚ¿ÛË˜ Ù‡Ô˘ πππ)

·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙË Û˘ÛÙ·ÏÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Ì¤Ûˆ
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ªË¯·ÓÈÛÌfi˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÈÓÔÙÚfiˆÓ

πÓfiÙÚÔ· ∞‡ÍËÛË ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ˘ Ca++ ∞Ó·ÛÙÔÏ‹ ÊˆÛÊÔ‰ÈÂÛÙÂÚ¿ÛË˜ ŸÁÎÔ˜ ¶·ÏÌÔ‡ ∞ÁÁÂÈÔ‰È·ÛÙÔÏ‹

¢Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË ++ +
¡ÙÔ·Ì›ÓË ++ +
ªÈÏÚÈÓfiÓË ++ ++ + ++
∂ÓÔÍÈÌfiÓË ++ ++ + ++
§Â‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË +/– + + ++
¶ÈÌÔ‚ÂÓÙ¿ÓË +/– + + +
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·‡ÍËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ˘ c-AMP Î·È ÙÔ˘ ÂÓ‰Ô-

Î˘ÙÙ¿ÚÈÔ˘ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ ÛÙÔ Û·ÚÎÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô.

ªÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ¢Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË˜ Î·È
ÙË˜ ªÈÏÚÈÓfiÓË˜3

A) ¢Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË

i) ∞˘ÍËÌ¤ÓË Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÔÍ˘Áfi-

ÓÔ˘

ii) ª˘ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ‚Ï¿‚Ë (Ó¤ÎÚˆÛË, ·fiÙˆÛË)

iii) ∞ÓÔ¯‹ / Δ·¯˘Ê˘Ï·Í›·

iv) ∞ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ‚-·ÔÎÏÂÈÛÙ¤˜

v) ∞ÚÚ˘ıÌÈÔÁ¤ÓÂÛË

vi) ∞˘ÍËÌ¤ÓË ıÓËÙfiÙËÙ·

μ) ªÈÏÚÈÓfiÓË

i) ÀfiÙ·ÛË

ii) ∞ÚÚ˘ıÌÈÔÁ¤ÓÂÛË

iii) ∂È‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ ÙË˜ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹˜ 

Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜

¶·Ú¿ ÏÔÈfiÓ ÙËÓ ‚Ú·¯‡¯ÚÔÓË ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹

Î·È Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·fi

ÙÔ˘˜ ÈÓfiÙÚÔÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ·˘ÙÔ› ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ

ıÓËÙfiÙËÙ· ÛÙËÓ ∫∞ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ·, ÏfiÁˆ ÚÔ·Ú-

Ú˘ıÌÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î·È Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

∏ ªÈÏÚÈÓfiÓË Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ¤¯ÂÈ ‚ÁÂÈ ·fi ÙË ıÂ-

Ú·Â˘ÙÈÎ‹ Ê·Ú¤ÙÚ· ÂÓÒ Ë ‰Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ

Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È. ¶·Ú¿ Ù· ‰˘ÛÌÂÓ‹ Ì·ÎÚÔÚfi-

ıÂÛÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÈÓfiÙÚÔÔÈ

·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘¯Ó¿. ª¿ÏÈÛÙ·

ÛÙËÓ ADHERE ÌÂÏ¤ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ 10%

ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ O∞Ã∫∞.4

ΔÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È fiÙÈ Ë ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ·˘ÙÒÓ

ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‰ÂÓ Â›¯Â ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Â-

È‚¿Ú˘ÓÛË. (ªfiÓÔ 10% Â›¯·Ó ˘fiÙ·ÛË, 30% Â›¯·Ó

ÓÂÊÚÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È 30% ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ‰‡-

ÛÓÔÈ· ÛÙËÓ ·Ó¿·˘ÛË). ∞˘Ùfi ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ¯ÚËÛÈ-

ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È. 

OÈ ¡·Ó¿˜ Î·È Û˘Ó.5,6 ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ÂÓ‰ÔÊÏ¤-

‚È· ¯Ú‹ÛË ‰Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË˜ ÌÔÚÂ› Ó· 1. XÔÚËÁÂ›Ù·È

ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜ Î·È Û¯Â-

ÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏ‹ ∞¶ ÌÂ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·/ÛËÌÂ›· ˘Ô¿Ú-

‰Â˘ÛË˜ Î·È ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ 

2. ™˘Á¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ·ÌÈÔ‰·ÚÒÓË p.o. ÁÈ· ·Ó·-

ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ÚÔ·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ 

3. ∏ ‰È·ÏÂ›Ô˘Û· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÁÈ·

¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 3 ÌËÓÒÓ.

∂À∞π™£∏ΔO¶Oπ∏Δ∂™ ∞™μ∂™ΔIOÀ

§Â‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË

ªË¯·ÓÈÛÌfi˜ ‰Ú¿ÛË˜–μÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈ-

Î¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜

∂›Ó·È ¤Ó·˜ ÂÎÏÂÎÙÈÎfi˜ ·Ó·ÛÙÔÏ¤·˜ ÙË˜ Êˆ-

ÛÊÔ‰ÈÂÛÙÂÚ¿ÛË˜ πππ ÛÂ ˘„ËÏ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÛÂ ıÂ-

Ú·Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ Ô ÈÓÔÙÚÔÈÛÌfi˜ ÙË˜ Â›Ó·È ·ÓÂ-

Í¿ÚÙËÙÔ˜ ÙË˜ ÊˆÛÊÔ‰ÈÂÛÙÂÚ¿ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ú·Áˆ-

Á‹˜ c-AMP.

∂ÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙË Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜

·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ Ì˘Ô˚ÓÈ‰›ˆÓ ÛÙÔ

Ca++ Î·È ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ÙÚÔ-

ÔÓ›ÓË C. ¢ÂÓ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ Ca++ Ô˘

Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÓËÙfiÙËÙ·˜. ∂ÈÏ¤-

ÔÓ ‰Ú· ÛÙÔ˘˜ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓÔ˘˜ ·fi ÙÔ ∞Δƒ ‰È·‡ÏÔ˘˜

∫+, Â˘Ô‰ÒÓÔÓÙ·˜ ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÒ-

ÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ·ÚÙËÚÈ·Î‹, ÊÏÂ‚ÈÎ‹ Î·È ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ‰È·-

ÛÙÔÏ‹, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÛÂ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÈÎÒÓ ·-

ÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÊÔÚÙ›Ô˘. ΔÂÏÈÎ¿ ÚÔÎ·ÏÂ›

·‡ÍËÛË Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÚÔ¯‹˜ Ì¤Ûˆ ıÂÙÈÎ‹˜ ÈÓfiÙÚÔ-

Ë˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î·È ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹˜ ·ÁÁÂÈÔ‰È·ÛÙÔÏ‹˜.7,8

∏ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÁÁÂÈÔ‰È·ÛÙÔÏ‹ ‰ÂÓ ÂÈÙ˘Á¯¿-

ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ Ì¤Ûˆ ‰È·‡ÏˆÓ Î·Ï›Ô˘9, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi

ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ¡O.

∏ 24ˆÚË ¤Á¯˘ÛË ÙË˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹

ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ μ¡ƒ, ÙˆÓ ‰È·Ï˘ÙÒÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÙÒÓ ÙË˜

·fiÙˆÛË˜ Î·È ÙˆÓ ÚÔÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈ-

ÓÒÓ (πL-6, TNF). ∞ÛÎÂ› ‰ËÏ·‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë

Î·È ·ÓÙÈ·ÔÙˆÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÙË Î·Ú‰È¿ Î·È ÌÂ ÙËÓ

·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ·ÔÎÏÂ›ÂÈ ÙÈ˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ

Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎ¤˜ Î·È ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÙËÓ

¢ÔÛÔÏÔÁ›· & ∫·ÙËÁÔÚ›· ™˘ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ∂.∫.∂.

¶·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ IV ‰fiÛË ÂÊfi‰Ô˘ IV Ú˘ıÌfi˜ ¤Á¯˘ÛË˜ ∫·ÙËÁÔÚ›· Û˘ÛÙ¿ÛÂˆÓ ∂›Â‰Ô

¢Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË – 2 ¤ˆ˜ 20 Ìg/kg/min IIa C
NÙÔ·Ì›ÓË – 5 Ìg/kg/min: ¡ÂÊÚÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË

5-10 Ìg/kg/min: πÓfiÙÚÔË ‰Ú¿ÛË
>10 Ìg/kg/min: ∞ÁÁÂÈÔÛ‡Û·ÛË

ªÈÏÚÈÓfiÏË 25-75 mg/kg 0.375-0.75 Ìg/kg/min IIb C
∂ÓÔÍÈÌfiÓË 0.25-0.75 mg/kg 1.25-7.5 Ìg/kg/min IIb C
§Â‚ÔÛÈÌÂÓ‰¿ÓË 6-12 Ìg/kg 0.05-0.2 Ìg/kg/min IIa B



O∞Ã∫∞, ÂÈ‚Ú·‰‡ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ Û˘Ó-

‰ÚfiÌÔ˘, ·ÛÎÒÓÙ·˜ Î·Ú‰ÈÔÚÔÛÙ·Û›·.10,11

ÃÔÚËÁÔ‡ÌÂÓË ÛÂ ˘ÁÈÂ›˜ Ó¤Ô˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜, ·˘Í¿-

ÓÂÈ ÂÏ·ÊÚÒ˜ ÌfiÓÔ ÙË ÓÔÚÂÈÓÂÊÚ›ÓË. ∏ ÏÂ‚ÔÛÈÌÂ-

ÓÙ¿ÓË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÂÏ·ÊÚÒ˜ ÙÔ ™¡™,

Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜, Èı·ÓÒ˜ ÏfiÁˆ ÌÂ›-

ˆÛË˜ ÙË˜ ∞¶. ∂›ÛË˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓË πV Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È

ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÓ‰ÔıËÏ›ÓË˜.12,13

∏ ËÌ›ÛÂÈ· ˙ˆ‹ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Â›Ó·È 0,94 ÒÚÂ˜

·ÏÏ¿ ÔÈ ‰‡Ô ÌÂÙ·‚ÔÏ›ÙÂ˜ ÙÔ˘ OR-1855 Î·È Ë ·ÎÂ-

Ù˘ÏÈˆÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ OR-1896 ¤¯Ô˘Ó 80-90 ÒÚÂ˜ ËÌ›-

ÛÂÈ· ˙ˆ‹. O ÌÂÙ·‚ÔÏ›ÙË˜ OR-1896 ¤¯ÂÈ ·ÚfiÌÔÈÂ˜

Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ÏÂ‚ÔÛÈÌÂ-

ÓÙ¿ÓË˜. §fiÁˆ Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏ›ÙË OR-

1896 Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ¿Óˆ ÙˆÓ 24ˆÚÒÓ

‰ÂÓ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È. ∏ ‰fiÛË ÂÊfi‰Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó·

·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ™∞¶<90 mmHg.

¢ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› Ù·¯˘Ê˘Ï·Í›· ‹ ÂÈ‰Â›Óˆ-

ÛË ÛÙÈ˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È·-

ÎÔ‹ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘.2,7,8

∂›ÛË˜ ÛÂ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ‹ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹

ÂÚ›Ô‰Ô ·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·Ú¿Î·Ì„Ë˜ Ë ÏÂ‚ÔÛÈ-

ÌÂÓÙ¿ÓË ‰Â›¯ÓÂÈ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ÂÈÎfi-

Ó·˜ (Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹

Î·Ù·ÛÙÔÏ‹), ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÚÔ¯‹ Î·È

ÙÔ ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜.15

μÂÏÙÈÒÓÂÈ Î·È ÙË ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜

∞∫ Î·È Â›ÛË˜ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·fiÏËÎÙÔ˘ Ì˘Ô-

Î·Ú‰›Ô˘ ÌÂÙ¿ ÂÈÙ˘¯‹ ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÈÎ‹, ÛÂ ÔÍÂ›·

Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ÈÛ¯·ÈÌ›·.16

¢ÂÓ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Ë Û˘Á¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ÌÂ ‚-

·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜ ÛÂ ˘Ô·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜

LIDO ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ Ë Û˘Á¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ÌÂ Ù· Ê¿Ú-

Ì·Î· ·˘Ù¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ·‡ÍËÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·-

Î‹˜ ·ÚÔ¯‹˜ Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÂÓÛÊ‹ÓˆÛË˜

ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÒÓ,17 ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙË

‰Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË Ô˘ ÂÍ·ÛıÂÓÂ› Ë ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ˆÊ¤-

ÏÂÈ· ÙË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÂ Û˘Á¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂ ‚-·Ó·ÛÙÔ-

Ï¤·.18

¶ÚfiÛÊ·Ù· ÔÈ OÈÎÔÓÔÌ›‰Ë˜ Î·È Û˘Ó19 ·¤‰ÂÈ-

Í·Ó fiÙÈ ·˘Ùfi˜ Ô Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ‚ÂÏ-

ÙÈÒÓÂÈ ÙË ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÚÔ‹ Î·È ÙË ÌÈÎÚÔÎ˘ÎÏÔÊÔÚ›·,

‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙË Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ Î·È ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘Ú-

Á›· ÙË˜ ∞∫ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ∫∂ (≤25%) Î·È

ÎÏ¿ÛË πππ → IV Î·Ù¿ NYHA.

™Â ÌÈÎÚ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍÂ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÎÏÈÓÈ-

Îfi fiÊÂÏÔ˜ ÛÂ Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ¤˜ shock Ì·˙› ÌÂ Î·ÙÂ¯Ô-

Ï·Ì›ÓÂ˜ ‹ ÌfiÓË ÛÂ ÛËÙÈÎfi shock15 ‹Ù·Ó Û·ÊÒ˜

·ÓÒÙÂÚË ÙË˜ ‰Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË˜. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ·ÈÌÔ-

‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÔÊ¤ÏÔ˘˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 1-2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜

Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔÓ ÂÓÂÚÁfi ÌÂÙ·‚ÔÏ›ÙË OR-1855.20

∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ fiÙÈ ÛÙË REVIVE-2 ÌÂÏ¤ÙË Ë

¤Á¯˘ÛË ÙË˜ ÏÂ‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ˘„ËÏfiÙÂ-

ÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ Î·È ˘fiÙ·-

ÛË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ placebo. ¶Èı·Ó¤˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜ ÁÈ· Ù·

·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ Â›Ó·È: 

·) ÙÔ ÂÙÂÚÔÁÂÓ¤˜ ‰Â›ÁÌ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ (ÌÂ

O∞Ã∫∞ Î·È ÌÂ de novo O∫∞)

‚) Ë ˘„ËÏ‹ ‰fiÛË ÂÊfi‰Ô˘ ÙË˜ ÏÂ‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË˜

ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ˘ÔÙ·ÛÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Î·È Î·ÎÔ‹-

ıÂÈ˜ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜.

Á) ∏ Û˘Á¯ÔÚ‹ÁËÛË ¿ÏÏˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ fiˆ˜ Ë

ÌÈÏÚÈÓfiÓË Î·È ÓÂÛÈÚÈÙ›‰Ë.21,22

™ÙËÓ SURVIVE ÌÂÏ¤ÙË23 ‰ÂÓ Ê¿ÓËÎÂ ÛËÌ·-

ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÏÂ‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË˜ Î·È ‰Ô‚Ô˘-

Ù·Ì›ÓË˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿:

ΔËÓ ÔÏÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ·, ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ-

‹˜ ÂÎÙfi˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ‰‡ÛÓÔÈ·, Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹

ıÓËÙfiÙËÙ·. ŸÌˆ˜ ‹Ù·Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ Èı·Ófi Ó· ·Ó·-

Ù‡ÍÔ˘Ó ∫∞, ·ÏÏ¿ ÈÔ Èı·Ófi Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ˘Ô-

Î·ÏÈ·ÈÌ›·, ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹, ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· Î·È

ÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÎÙ·Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ·ÚÚ˘ıÌ›·, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜

ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙË˜ ÏÂ‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË˜.

OÈ ¡·Ó¿˜ π Î·È Û˘Ó24 ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë Û˘Á¯ÔÚ‹-

ÁËÛË ÏÂ‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË˜ Î·È ‰Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË˜ ‰È·ÏÂÈfi-

ÓÙˆ˜, ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÔ‡ÛÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ‚ÂÏÙÈÒÓÔ-

ÓÙ·˜ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÔÊ¤ÏË Î·È ·‡-

Í·ÓÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË 45 ËÌÂÚÒÓ ¤Ó·ÓÙÈ

ÌfiÓË˜ ÙË˜ ‰Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË˜.

∞ÚÚ˘ıÌ›Â˜

™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ ∫∞ Ë ÏÂ‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË

‰Â›¯ÓÂÈ ÌÈÎÚ‹ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÚÔ·Ú-

Ú˘ıÌÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ·ÂÈÏËÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

™ÙË ÌÂÏ¤ÙË LIDO ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡
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ÂÌÊ·Ó›ÛıËÎ·Ó ÛÙÔ 4% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·

ÙË˜ ÏÂ‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ 13% ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·

ÙË˜ ‰Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË˜.13

OÈ Lilleberg Î·È Û˘Ó25 ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ˘‹ÚÍÂ

Î·Ì›· ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÏÂ‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË˜ Î·È ÙË˜

ÔÌ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÎÔÏÈ-

Î‹˜ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹˜ (12% ¤Ó·ÓÙÈ 13%), ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·-

Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ (28% ¤Ó·ÓÙÈ 30%) ‹ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜

Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ (41% ¤Ó·ÓÙÈ 44%).

OÈ Singh Î·È Û˘Ó.26 ‰È·ÈÛÙÒÛ·Ó fiÙÈ Ë ÏÂ‚ÔÛÈ-

ÌÂÓÙ¿ÓË ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ Ì¤ÙÚÈ· ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ ‰ÈÔÚ-

ıˆÌ¤ÓÔ˘ QT ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ‰fiÛÂÈ˜ ÔÏ‡ ˘„ËÏfi-

ÙÂÚÂ˜ ·fi fiÙÈ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔ-

Ô‡˜. ∏ ÎÔÏÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÏÈ·Î‹ ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂÚ¤ıÈ-

ÛÙÔ˜ ÂÚ›Ô‰Ô˜ ‹Ù·Ó ÂÏ·ÊÚÒ˜ ‚Ú·¯‡ÙÂÚÂ˜. ∂›ÛË˜

·fi 792 Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜ ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ (∏Ôl-

ter) ‰ÂÓ ‚Ú¤ıËÎÂ Î·Ì›· ·‡ÍËÛË ÌË ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û·˜

ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ‹ ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú-

‰›·˜ (SVT), Ë ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ (VT) ‹ tor-

sade de pointes.

¶ÚfiÛÊ·Ù· ÔÈ Mavrogeni S Î·È Û˘Ó.27 ÂÈ‚Â-

‚·›ˆÛ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·-

Î‹˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜, ‹ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡ ÛÂ ∏Ôl-

ter Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜, Ë ÏÂ‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË, ÛÂ 6ÌËÓË ‰È·-

ÏÂ›Ô˘Û· ¯ÔÚ‹ÁËÛË Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÓÂ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË.

¡∂OΔ∂ƒ∞ π¡OΔƒO¶∞

πÛÙ·ÚÔÍ¿ÌË

Œ¯ÂÈ ‰ÈÏfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ‰Ú¿ÛË˜:

∞Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÏ›· Na+/K+ - ATP¿ÛË, Â-

ÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÈÛÔÌÔÚÊ‹˜

2· ÙË˜ SERCA. ∏ ÚÒÙË ‰Ú¿ÛË ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙË Û˘-

ÛÙ·ÏÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÓ-

98 M. MAYƒOÀ¢∏ KAI ™À¡.

§Â‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË Î·È ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜3

T›ÙÏÔ˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Δ £ÂÚ·Â›· ¢È¿ÚÎÂÈ· ıÂÚ·Â›·˜ ΔÂÏÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ∂È‚›ˆÛË

RUSSLAN 504 §Â‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË ¢fiÛË ÂÊfiÛÔ˘ Î·È ÀfiÙ·ÛË ‹ ÈÛ¯·ÈÌ›· £ÓËÙfiÙËÙ·˜ ‹ ÙË˜
¤Ó·ÓÙÈ ÂÈÎÔÓÈÎfi 6 ÒÚÂ˜ ¤Á¯˘ÛË ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙË˜

Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÛÂ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜
Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÛÙÈ˜ 6 Î·È 24 ÒÚÂ˜
ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ↓ £ÓËÙfiÙËÙ·˜ ÛÙÈ˜

Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ 14 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È
ÙÈ˜ 180 ËÌ¤ÚÂ˜

LIDO 203 §Â‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË ¤Ó·ÓÙÈ ¢fiÛË ÂÊfi‰Ô˘ Î·È ∞ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ↓ £ÓËÙfiÙËÙ·˜ ÛÙÈ˜
¢Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË˜ ÛÂ 24 ÒÚÂ˜ ¤Á¯˘ÛË ‚ÂÏÙ›ˆÛË 180 ËÌ¤ÚÂ˜

ÔÍÂ›· ·ÔÚ‡ıÌÈÛË ∫∞

REVIVE-1 100 §Â‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË ¢fiÛË ÂÊfi‰Ô˘ 10 ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¤Î‚·ÛË ↓ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ 
¤Ó·ÓÙÈ ÂÈÎÔÓÈÎÔ‡ ÌÁ/ÏÂÙfi + 50-ÏÂÙË (Î·È ı¿Ó·ÙÔ˜) ÛÙÈ˜

Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ÛÂÔÍÂ›· ¤Á¯˘ÛË + 23-ˆÚË 24 ÒÚÂ˜ Î·È ÙÈ˜
·ÔÚ‡ıÌÈÛË ∫∞ ¤Á¯˘ÛË Â› Î·Ï‹˜ 5 ËÌ¤ÚÂ˜

·ÓÔ¯‹˜

REVIVE-2 600 §Â‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË ¢fiÛË ÂÊfi‰Ô˘ ™˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È O˘‰¤ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤-
¤Ó·ÓÙÈÂÈÎÔÓÈÎÔ‡ (6-12 mcg/kg) ÛËÌÂ›· ÔÍÂ›·˜ ÛÌ·Ù· ÛÙÈ˜ 90 ËÌ¤ÚÂ˜

Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ÛÂ ÔÍÂ›· + 24-ˆÚË ¤Á¯˘ÛË ·ÔÚ‡ıÌÈÛË˜ (‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ¤˜ ÙÂÏÈÎfi
·ÔÚ‡ıÌÈÛË ∫∞ (0.1-0.2 mcg/kg/min) ÛÙÈ˜ 5 ËÌ¤ÚÂ˜ ÛËÌÂ›Ô). BÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘

ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÙÂÏÈÎÔ‡
ÛËÌÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜
‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ 

ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜
ÓÔÛËÏÂ›·˜

∂Ï¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ μ¡ƒ

SURVIVE 1327 §Â‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË ¢fiÛË ÂÊfi‰Ô˘ ∂È‚›ˆÛË Ÿ¯È È‰È·›ÙÂÚÂ˜
¤Ó·ÓÙÈ ¢Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË˜ (12 mcg/kg) 5,15,30 Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÙË

ÛÂ ÔÍÂ›· + 24-ˆÚË ¤Á¯˘ÛË 180 ËÌ¤ÚÂ˜ ‰Ô‚Ô˘Ù·Ì¤ÓË
·ÔÚ‡ıÌÈÛË ∫∞ (0.1-0.2 mcg/kg/min) ªÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÏ¿Ù-

ÙˆÛË ÙÔ˘ μ¡ƒ ÛÙËÓ
ÔÌ¿‰· ÙË˜ ÏÂ‚ÔÛÈÌÂ-

ÓÙ¿ÓË˜ (‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ¤˜
ÙÂÏÈÎfi ÛËÌÂ›Ô)



‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘, ÂÓÒ Ë ‰Â‡ÙÂ-

ÚË ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙË Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î‹ ¯¿Ï·ÛË.28 

™Â Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·-

Ùfi˙ˆ·, ÌÂÙ¿ ¯ÔÚ‹ÁËÛË πÛÙ·ÚÔÍ¿ÌË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÓÙÔ-

‚Ô˘Ù·Ì›ÓË˜ Ë ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ dp/dt ‹Ù·Ó ›‰È· Î·È ÛÙÈ˜

‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ·ÏÏ¿ Ë ÌÂÁ›ÛÙË Î·Ú‰È·Î‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ·

‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ÓÙÔ-

‚Ô˘Ù·Ì›ÓË˜.29

™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ê¿ÛË˜ 1 Î·È 2 ÔÈ

Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÓÂÎÙ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ (ÌÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ·Ô-

ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·) ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ‹Ù·Ó 1,0-3,3 Ìg/

kg/min. ∏ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ Î·È ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·

ÙË˜ ∞∫ ‚ÂÏÙÈÒıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¤Ó·ÓÙÈ placebo, ÙÔ

‰È¿ÛÙËÌ· QT ‚Ú·¯‡ÓıËÎÂ ÂÓÒ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ

ÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÎÙÔ›·.30

ª∂Δ∞μO§π∫OI ΔƒO¶O¶Oπ∏ΔE™31

∏ ∫.∞. ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ Â-

ÓÂÚÁÂÈ·ÎÔ‡ ÈÛÔ˙˘Á›Ô˘. ∏ ÂÚÂÍÈÏ›ÓË ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙÔ

ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi ÚÔÊ›Ï ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰È·ÎÔ‡ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘,

·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ATP. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ-

‹ıËÎÂ ÛÂ ÛÔ‚·Ú‹, ·ÓıÂÎÙÈÎ‹ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ ÓfiÛÔ (Â-

ÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË) Î·È ÛÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ

O.∞.Ã.∫.∞. ÌÂ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. 
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∂¡∂ƒ°O¶Oπ∏Δ∂™ Δ∏™ ∫∞ƒ¢π∞∫∏™
ªÀO™π¡∏™

∞˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙË Û˘ÛÙ·ÏÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘

Î·È ‰ÔÎÈÌ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ê¿ÛË˜ π/ππ.32

¶ÚfiÛÊ·Ù· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ Ê¿ÛË π ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜

¤Ó·˜ I.V. ·Ú¿ÁˆÓ CK-1827452 ÁÈ· O∞Ã∫∞

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿: ∞fi ÙËÓ ·ÏÈ¿ ÊÚÔ˘Ú¿ ÙˆÓ

ÈÓÔÙÚfiˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ë ‰Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË ÌÔÚÂ› Ó·

ˆÊÂÏ‹ÛÂÈ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· fiÙ·Ó ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ

O∞Ã∫∞, ÌÂ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË (‰ËÏ·‰‹ ·-

ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜, ˘fiÙ·ÛË, ¤Î-

ÙˆÛË ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜), ÌÂ Û˘Á¯ÔÚ‹ÁËÛË ·-

ÌÈÔ‰·ÚÒÓË˜, ‰È·ÏÂÈfiÓÙˆ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓË ÁÈ· 3 Ì‹ÓÂ˜

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ.

∞fi ÙË Ó¤· ÁÂÓÈ¿ Ë ÏÂ‚ÔÛÈÌÂÓÙ¿ÓË Î·È ›Ûˆ˜ Ë

ÈÛÙ·ÚÔÍ¿ÌË ‰›ÓÔ˘Ó ÂÏ›‰Â˜ ÁÈ· ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÈ‚›ˆ-

ÛË˜, ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ˆÊ¤ÏÂÈ-

·˜ Ô˘ ·Ô‰›‰Ô˘Ó.

Mavroudi M, Afthonidis N, Afthonidis D. Inotropic treat-
ment in acutely decompensated chronic heart failure. Car-
diologia 2009, 2-3: 95-101.
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